
Das Seminar wird durch das Förderpro-
gramm „Fortbildungsoffensive Ehrenamt“ des 
Landes Niedersachsen gefördert. Ein Semin-
arbeitrag fällt daher nicht an. 
 
 Die Anmeldung zum Seminar richten 

Sie bitte direkt an die HVHS Ma-
riaspring.  

 
Die Seminarteilnahme beinhaltet Unterkunft 
(Einzelzimmer mit Du/WC) und Verpflegung 
(Frühstücksbuffet, Fit-Kaffee-Pause, Mittags-
buffet, Kaffee und Kuchen, Abendbuffet).  
 
Umgebung 
Mariaspring liegt 10km nördlich der Universi-
tätsstadt Göttingen, mitten im Grünen, unter-
halb der malerischen Burg Plesse an der Ma-
riaspringquelle. Damit bietet Ihnen unser 
Haus für Tagungen und Seminare einen idea-
len Aufenthalt in angenehmer und ruhiger 
Atmosphäre. 
 
Unsere Angebote für Ihre 
Freizeitgestaltung  
 
Für Ihre Freizeitgestaltung bieten wir Ihnen 
eine Bibliothek, einen Clubraum mit Tisch-
tennis und Tischkicker und eine Kegelbahn. 
Auf dem großen Gartengelände finden Sie 
einen überdachten Pavillon (Grillmöglichkeit). 
 
 
Auf Wunsch bieten wir an: Wanderungen  
zur Burg Plesse und Stadtführungen in Göt-
tingen 

Darüber hinaus organisieren wir gern Theater-
besuche u. a. für Sie. 
 
 
 

Anfahrt 
 
Mit Bahn und Bus 
Mit der Bahn können Sie bis zum Bahnhof Göt-
tingen fahren. Wollen Sie von hier aus mit dem 
Bus weiterfahren fährt die Linie 185 vom Zentra-
len Omnibusbahnhof, Bahnsteig C direkt bis zur 
Haltestelle Eddigehausen / Mariaspring. Alterna-
tiv können Sie auch die Linie 180 nehmen und 
Haltestelle Steffensweg aussteigen, bitte planen 
Sie hier ca. 15 Minuten Fußweg ein. Aktuelle 
Busfahrpläne finden Sie unter 
http://www.vsninfo.de/de/fahrplaene-/ueberland 
 
Mit dem Auto:  
Auf unserer Homepage finden Sie unter www. 
mariaspring.de/anfahrt einen Routenplaner. Bei 
Fragen können Sie sich gern an uns wenden. 
 

Anreiseskizze 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Bildungsurlaub  
 

Helfen? - aber wie genau?  
 

Engagement für Flüchtlinge 
 
 
 

Wahltermine: 
 

15.-17.06. 2016 
Oder 

      05.-07.09. 2016 
     Oder 

23.-25.11. 2016 
 
 
 

 

http://www.vsninfo.de/de/fahrplaene-/ueberland


Helfen?  
- aber wie genau?  

 

Engagement für Flüchtlinge 
 
Millionen Menschen sind gezwungen ihre Heimat 
zu verlassen, um zu überleben. Diejenigen, die 
es bis nach Europa schaffen, sehen sich mit voll-
kommen fremden Strukturen konfrontiert.  
 
Sie möchten verstehen, aus welchen Gründen 
Menschen Ihre Heimat verlassen müssen und 
zudem diesen geflüchteten Menschen helfen? 
Dann freuen wir uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Was genau unter freiwilligem Engagement und 
Ehrenämtern zu verstehen ist und welche Aufga-
ben dazugehören, werden in diesem Seminar 
dargelegt. Ebenso werden die Grenzen zwischen 
Hilfe und Bevormundung erarbeitet.  
 
Entlang der Leitfrage „Was können und dürfen 
Helfer und Helferinnen leisten und wo liegen die 
eigenen Motive und Interessen?“ gibt dieses Se-
minar Hintergrundinformationen zu Flucht und 
Vertreibung und steckt den Rahmen für die Betä-
tigung als Helfende ab. Darüber hinaus erlernen 
die Teilnehmenden Grundlagen zur Vermittlung 
der deutschen Sprache an Geflüchtete. 
 
 
Seminarleitung:  Melanie Haase 
   Constanze Stange 
   (HVHS Mariaspring) 
 
 

P R O G R A M M 
 

PROGRAMM 
 
15.06.2016 / 05.09.2016 / 23.11.2016 
Anreise bis 10:00Uhr 
vorm. Begrüßung  
 Einführung in das Thema  
 Flucht und Asylpolitik 

 Flucht und Asyl in Europa/ 
„Festung Europa“  

 Situation in Deutschland 
 
nachm. Flucht als traumatisches Ereignis 

 Annäherung und verstehen der 
Ausgangslagen 

 
16.06.2016 / 06.09.2016 / 24.11.2016 
vorm.  Sprache vermitteln lernen Teil 

1 
nachm. Sprache vermitteln lernen Teil 

2 
Abend  Ideenwerkstatt „Hilfen für  

Geflüchtete“ 
 
17.06.2016 / 07.09.2016 / 25.11.2016 
vorm.  Gastvortrag aus der aktiven 

Flüchtlingshilfe 
nachm. Checkliste  

 Selbstreflexion der eigenen 
Motive des Helfens 

 Grundlagenarbeit mit 
      Geflüchteten 
Seminarabschluss und Aus-
wertung 
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